
 RELACION DE PARTICIPANTES PREINSCRITOS 
 
 LIGA MASTER XOR 5 COD. 0910XX111LM5 
 18/4/10 
 CAMPOLONGO 
 TIPO DE PISCINA Y CRONOMETRAJE: 25m M 
 
 CLUB: CLUB NATACION ARZUA CODIGO: P1112 FEDERACION: A CORUÑA 
FEMENINAS 
 
 P 033257375 PAZ QUINTEIRO, MARIA TERESA 1962 ABSO 
 4 50 Costas Feminino R: 1:18.95  25m M C: 1:18.95 19/04/2009 MONFORTE 
 8 50 Libre Feminino R: 59.45  25m M C: 59.45 19/04/2009 MONFORTE 
 P 033281022 GIL GIL, MARISA 1967 ABSO 
 4 50 Costas Feminino R: 59.53  25m M C: 59.53 19/10/2008 BERGANTIÑOS 
 8 50 Libre Feminino R: 46.03  25m M C: 46.03 23/11/2008 CAMPOLONGO 
 P 033289062 MATO CARAMES, MARIA TERESA 1970 ABSO 
 6 100 Estilos Feminino R: 59:00.00  25m E C: 59:00.00 
 8 50 Libre Feminino R: 51.32  25m M C: 51.32 19/04/2009 MONFORTE 
 P 044817527 ALLER ALAMANCOS, MONICA 1978 ABSO 
 2 100 Bolboreta Feminino R: 1:41.69  25m M C: 1:41.69 23/11/2008 CAMPOLONGO 
 4 50 Costas Feminino R: 43.46  25m M C: 43.46 15/02/2009 AS TRAVESAS 
 P 078786534 MANTEIGA CALVO, ANA MARIA 1972 ABSO 
 4 50 Costas Feminino R: 51.30  25m M C: 51.30 19/10/2008 BERGANTIÑOS 
 8 50 Libre Feminino R: 39.95  25m M C: 39.95 19/04/2009 MONFORTE 
 
MASCULINAS 
 
 P 033283813 PEREIRA CODESIDO, BEGNINO 1967 ABSO 
 5 50 Costas Masculino R: 1:17.82  25m M C: 1:17.82 19/10/2008 BERGANTIÑOS 
 9 50 Libre Masculino R: 53.57  25m M C: 53.57 19/04/2009 MONFORTE 
 P 034635705 CANOURA  LÓPEZ, DAVID 1980 ABSO 
 7 100 Estilos Masculino R: 59:00.00  25m E C: 59:00.00 
 9 50 Libre Masculino R: 47.71  25m M C: 47.71 08/03/2009 BERGANTIÑOS 
 P 076513228 VILLAR MATO, MANUEL 1960 ABSO 
 5 50 Costas Masculino R: 1:19.97  25m M C: 1:19.97 19/10/2008 BERGANTIÑOS 
 9 50 Libre Masculino R: 48.24  25m M C: 48.24 08/03/2009 BERGANTIÑOS 
 P 078780940 GOMEZ ALAMANCOS, VICTOR M 1964 ABSO 
 7 100 Estilos Masculino R: 59:00.00  25m E C: 59:00.00 
 9 50 Libre Masculino R: 59:00.00  25m E C: 59:00.00 
 P 078798028 ALLER ALAMANCOS, JOSE JUAN 1976 ABSO 
 5 50 Costas Masculino R: 59.45  25m M C: 59.45 19/10/2008 BERGANTIÑOS 
 9 50 Libre Masculino R: 41.77  25m M C: 41.77 19/04/2009 MONFORTE 
 P 79331514Y CASTRO ESPIÑEIRA, JOSÉ LUIS 1982 ABSO 
 7 100 Estilos Masculino R: 59:00.00  25m E C: 59:00.00 
 9 50 Libre Masculino R: 59:00.00  25m E C: 59:00.00 
 
 
 

MARCAS CONSEGUIDAS EN PRUEBAS DE RELEVOS 
 
FEMENINAS  
 11 - 4x50 Estilos Feminino 
 Tiempo 25/50 E/M Fecha Lugar 
 CNARZUA 59:00.00  25m. E 
 
MASCULINAS  
 12 - 4x50 Estilos Masculino 
 Tiempo 25/50 E/M Fecha Lugar 
 CNARZUA 59:00.00  25m. E 
 


