
LISTAS DE SALIDA

COPA GAL NAT BENX VER, 19XUÑO2010
Datos técnicos: Piscina de 25 m., Cronometraje Manual

A FIEITEIRA

4x50 Libre Masculino BENJ1 -
Final

ClubCalle Nombre Marca

Serie 1
AñoLicencia

CODESAL B CTCODESAL2 208 25m-M59:00.00
CODESAL A CTCODESAL3 207 25m-M2:58.74
CLUB NATACION PONTEAREAS CNPONTEAREAS4 216 25m-M3:03.15
CNSANTIAGO B CNSANTIAGO5 211 25m-E9:59:59.99

ClubCalle Nombre Marca

Serie 2
AñoLicencia

A.D. FOGAR B AD FOGAR1 213 25m-M2:53.98
CDELMAR C CDELMAR2 206 25m-M2:44.19
CDELMAR B CDELMAR3 205 25m-M2:36.91
CNFERRO B CNFERROL-ELINCO4 215 25m-M2:37.47
A.D. FOGAR A AD FOGAR5 212 25m-M2:46.03
CNSANTI A CNSANTIAGO6 210 25m-M2:58.39

ClubCalle Nombre Marca

Serie 3
AñoLicencia

CNFERRO A CNFERROL-ELINCO1 214 25m-M2:36.00
BOIRO B SDBOIRO2 218 25m-M2:27.51
BOIRO A SDBOIRO3 217 25m-M2:21.34
CNARZUA CNARZUA4 220 25m-E2:24.53
CDELMAR A CDELMAR5 204 25m-M2:35.88
SDBOIRO C SDBOIRO6 219 25m-M2:36.43

4x50 Libre Feminino BENJ2 -
Final

ClubCalle Nombre Marca

Serie 1
AñoLicencia

CNSANTIAGO B CNSANTIAGO1 195 25m-E9:59:59.99
AD FOGAR AD FOGAR2 196 25m-M18818.0
CLUB TENIS CODESAL CTCODESAL3 192 25m-M2:58.09
CLUB NATACION PONTEAREAS CNPONTEAREAS4 200 25m-M3:04.02
CNSANTI A CNSANTIAGO5 194 25m-M3:19.32

ClubCalle Nombre Marca

Serie 2
AñoLicencia

CLUB NATACION FERROL-ELINCO C CNFERROL-ELINCO1 199 25m-M2:50.91
CNFERRO A CNFERROL-ELINCO2 197 25m-M2:48.53
BOIRO A SDBOIRO3 201 25m-M2:36.68
CDELMAR A CDELMAR4 189 25m-M2:48.30
CNFERRO B CNFERROL-ELINCO5 198 25m-M2:49.91
BOIRO B SDBOIRO6 202 25m-M2:51.36

200 Libre Masculino 11 A3 -
Final
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LISTAS DE SALIDA

COPA GAL NAT BENX VER, 19XUÑO2010
Datos técnicos: Piscina de 25 m., Cronometraje Manual

A FIEITEIRA

200 Libre Masculino 11 A3 -
Final

ClubCalle Nombre Marca

Serie 1
AñoLicencia

BORRAZA DIAZ ANTONIO CDELMAR2 1999049206545 25m-E59:00.00
PRIETO FRAGA IKER CNFERROL-ELINCO3 1999991124226 25m-M4:02.33
PORTO MATO PEDRO AD FOGAR4 1999048113002 25m-M4:27.72
MARTINEZ MANIVESA BORJA CNFERROL-ELINCO5 1999032727001 25m-E59:00.00

ClubCalle Nombre Marca

Serie 2
AñoLicencia

TOJA MARIÑO XOAN AD FOGAR1 1999054157123 25m-M3:42.59
LOSADA  JIMENEZ ALVARO CNFERROL-ELINCO2 1999032719327 25m-M3:31.28
RODRIGUEZ CADARSO DE LA P N. CNSANTIAGO3 1999991123726 25m-M3:25.32
RIOBOO OTERO PABLO CDELMAR4 1999049199663 25m-M3:31.27
SAMPEDRO SILVOSA  HUGO SDBOIRO5 1999991124154 25m-M3:39.47
ALVAREZ HERNANDEZ ALEJANDRO CNSANTIAGO6 1999045957346 25m-M3:51.97

ClubCalle Nombre Marca

Serie 3
AñoLicencia

MANZANARES CASTELEIRO PABLO AD FOGAR1 1999048118530 25m-M3:15.58
CAÑETE VAZQUEZ MARTIN CDELMAR2 1999049201858 25m-M2:49.85
ANDRADE BUDIÑO ALFONSO CNARZUA3 1999046097679 25m-M2:42.29
TOME SANLES MANUEL SDBOIRO4 1999053798276 25m-M2:45.96
MIRANDA CADORNIGA DANIEL SDBOIRO5 1999053798637 25m-M3:02.13
SEGADE CURROS MANUEL CNARZUA6 1999046095171 25m-M3:22.20

200 Libre Feminino 10 A4 -
Final

ClubCalle Nombre Marca

Serie 1
AñoLicencia

SANCHEZ CERNADAS CARMEN CNSANTIAGO2 2000045957575 25m-E59:00.00
ORRO TORAL BLANCA CDELMAR3 2000047403044 25m-E59:00.00
AGUIRRE SEOANE BEATRIZ CNSANTIAGO4 2000046092754 25m-E59:00.00

ClubCalle Nombre Marca

Serie 2
AñoLicencia

NUÑEZ LOUZAO MARIA CDELMAR1 2000048117117 25m-E59:00.00
MARTINEZ OLMOS ROSALIA AD FOGAR2 2000991123841 25m-M4:14.77
SILVA RIVAS  MARIA SDBOIRO3 2000991123815 25m-M4:04.92
BOUZON BARREIRO SHEILA SDBOIRO4 2000991123819 25m-M4:05.80
SANMARTIN GUTIERREZ ANDREA CNFERROL-ELINCO5 2000032725614 25m-M4:40.19

ClubCalle Nombre Marca

Serie 3
AñoLicencia

COSTA TORRADO IRIA AD FOGAR1 2000991123623 25m-M3:57.84
ANIDO CRIADO ALBA CDELMAR2 2000991123769 25m-M3:22.94
OTERO PEREZ CLARA SDBOIRO3 2000991123204 25m-M2:49.51
CANCELO MARIÑO LUCIA CNFERROL-ELINCO4 2000032719514 25m-E3:01.60
RUIZ BRAGE RAQUEL CNFERROL-ELINCO5 2000032726188 25m-M3:26.25
RODRÍGUEZ PAZ  LUCÍA CNPONTEAREAS6 2000991124651 25m-M3:59.19

50 Libre Masculino 10 A5 -
Final
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LISTAS DE SALIDA

COPA GAL NAT BENX VER, 19XUÑO2010
Datos técnicos: Piscina de 25 m., Cronometraje Manual

A FIEITEIRA

50 Libre Masculino 10 A5 -
Final

ClubCalle Nombre Marca

Serie 1
AñoLicencia

LOPEZ POMBO ADRIAN CNSANTIAGO2 2000045952732 25m-E59:00.00
LOPEZ ANIDO NELSON ANDRES CNFERROL-ELINCO3 2000991124748 25m-E59:00.00
LISTE GRELA DANIEL CDELMAR4 2000048114273 25m-E59:00.00

ClubCalle Nombre Marca

Serie 2
AñoLicencia

MELERO FERRO EZRA CNSANTIAGO1 2000045955671 25m-M52.43
PEREZ PICOS PABLO CNFERROL-ELINCO2 2000079345439 25m-M48.64
MAURI PORTELA  RUBEN CTCODESAL3 2000015490765 25m-M47.83
QUINTIA SIERRA ISMAEL CNFERROL-ELINCO4 2000991124354 25m-M47.94
LOPEZ LUGRIS JORGE CDELMAR5 2000991124289 25m-M51.91

ClubCalle Nombre Marca

Serie 3
AñoLicencia

AMBOAGE RIAL XOEL CNARZUA1 2000078813217 25m-E43.38
MARTINEZ MARIÑO SERGIO CTCODESAL2 2000015493055 50m-E41.32
CONDE LOPEZ DIEGO CNARZUA3 2000078811832 25m-E35.23
SOUTO VEIGA MARCOS AD FOGAR4 2000991123041 25m-M38.70
FERNANDEZ GOMEZ VICTOR ISMAEL CDELMAR5 2000991124662 25m-M42.96
PUÑAL CHAINE SANTIAGO CNPONTEAREAS6 2000035585412 50m-E47.70

50 Libre Masculino 9 A6 -
Final

ClubCalle Nombre Marca

Serie 1
AñoLicencia

NOYA VAZQUEZ ADRIAN CNSANTIAGO2 2001045954671 25m-E59:00.00
PALMAS CARDAMA BRYAN CNSANTIAGO3 2001991123731 25m-M1:07.71
MAHIA LOPEZ ALBERTO CDELMAR4 2001047436806 25m-E59:00.00

ClubCalle Nombre Marca

Serie 2
AñoLicencia

FERNANDEZ FREIRE ALVARO SDBOIRO1 2001991123817 25m-M1:02.23
VARELA VERDES CHRISTIAN AD FOGAR2 2001079347009 25m-M53.34
VEIGA NIETO RUBEN CNARZUA3 2001078811304 25m-M51.80
PEREZ RODRIGUEZ  DIEGO CTCODESAL4 2001991122834 25m-M53.06
TRASBACH SANCHEZ PABLO SDBOIRO5 2001991124306 25m-M53.57
BALSA BALBOA MANUEL AD FOGAR6 2001991123845 25m-M1:02.43

ClubCalle Nombre Marca

Serie 3
AñoLicencia

MARCOS CAAVEIRO DAVID CNFERROL-ELINCO1 2001991124352 25m-M51.10
LOPEZ FERNANDEZ  ISAAC CNPONTEAREAS2 2001017463170 25m-E46.99
GONZALEZ MARIÑO JORGE SDBOIRO3 2001991123271 50m-E40.61
PENIZA PORTELA JOSE CTCODESAL4 2001015493805 50m-E43.92
LOPEZ FRANCO MARTIN SDBOIRO5 2001991124335 25m-M50.84
GARCIA BURGOS JUAN CNFERROL-ELINCO6 2001032725569 25m-M51.44

50 Libre Feminino 9 A7 -
Final
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LISTAS DE SALIDA

COPA GAL NAT BENX VER, 19XUÑO2010
Datos técnicos: Piscina de 25 m., Cronometraje Manual

A FIEITEIRA

50 Libre Feminino 9 A7 -
Final

ClubCalle Nombre Marca

Serie 1
AñoLicencia

LOPEZ PENEDO SANDRA CNFERROL-ELINCO2 2001032724300 25m-E59:00.00
JACOBS SANCHEZ MARIA SDBOIRO3 2001991123270 25m-M1:17.45
GONZALEZ RODRIGUEZ ALBA CNFERROL-ELINCO4 2001032725150 25m-E59:00.00

ClubCalle Nombre Marca

Serie 2
AñoLicencia

GARCIA REGO MARINA SDBOIRO1 2001991124334 25m-M1:03.02
FERNANDEZ RODAL SOFÍA CNSANTIAGO2 2001991124556 25m-M1:01.02
MARTINEZ ALONSO JULIA CTCODESAL3 2001017464169 25m-M58.56
COSTA FERNANDEZ LAURA CNPONTEAREAS4 2001035586328 25m-M1:00.92
SEOANE SIXTO MARIA CNFERROL-ELINCO5 2001991124043 25m-M1:02.15
TOJO ALDARIZ IRIA CNSANTIAGO6 2001991123709 25m-M1:06.33

ClubCalle Nombre Marca

Serie 3
AñoLicencia

NUÑEZ MANEIRO UXIA SDBOIRO1 2001053797494 25m-M55.39
CADILLA MARTINEZ MARTA CTCODESAL2 2001991123882 25m-M52.49
ALVAREZ COEDO  MARTA CTCODESAL3 2001015494793 25m-M44.36
IBAÑEZ CARRERA SARA CNPONTEAREAS4 2001035587564 25m-E45.44
CARNOTA RAMOS SABELA AD FOGAR5 2001991123628 25m-M53.77
SENIN GARCIA ALBA CNARZUA6 2001078811300 25m-E57.98

200 Estilos Masculino 11 A8 -
Final

ClubCalle Nombre Marca

Serie 1
AñoLicencia

GESTAL RAÑA DANIEL CDELMAR1 1999991124688 25m-M4:51.60
BECERRA GARCIA IVAN AD FOGAR2 1999054153282 25m-M3:53.05
DE LA FUENTE ALVAREZ ANTON CNSANTIAGO3 1999991123714 25m-M3:36.84
OTERO GOMEZ FRANCISCO PABLO CNSANTIAGO4 1999991123727 25m-M3:47.27
PEDRAZ ANEIROS JORGE AD FOGAR5 1999054154567 25m-M3:54.48
MARTINEZ FERNANDEZ ANXO JOSE CNFERROL-ELINCO6 1999032716567 25m-E59:00.00

ClubCalle Nombre Marca

Serie 2
AñoLicencia

MUÑIZ SANVICENTE MIGUEL ANGEL SDBOIRO1 1999991123225 25m-M3:34.97
LÓPEZ FERNÁNDEZ  ABRAHAN CNPONTEAREAS2 1999035585355 25m-M3:30.28
BOTANA PEDREIRA ALEJANDRO CDELMAR3 1999991123215 25m-M3:01.99
PARDIÑAS BALIÑO ADRIAN CNFERROL-ELINCO4 1999032722448 25m-M3:18.37
TOME BRANDON ALBERTO AD FOGAR5 1999991123255 25m-M3:32.07
SANCHEZ PINTOS  PABLO CNSANTIAGO6 1999078811463 25m-M3:36.13

200 Estilos Feminino 10 A9 -
Final
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LISTAS DE SALIDA

COPA GAL NAT BENX VER, 19XUÑO2010
Datos técnicos: Piscina de 25 m., Cronometraje Manual

A FIEITEIRA

200 Estilos Feminino 10 A9 -
Final

ClubCalle Nombre Marca

Serie 1
AñoLicencia

GARRIDO GULIAS NATALIA CNSANTIAGO1 2000046090238 25m-E59:00.00
SANMARTIN RODRIGUEZ LAURA CDELMAR2 2000054151263 25m-E59:00.00
GARCIA SALADO LUCIA CDELMAR3 2000991124614 25m-M4:47.38
OROIS AMENAL UXIA CNARZUA4 2000078808118 25m-E59:00.00
DNAS FERNANDEZ MARINA CDELMAR5 2000049201678 25m-E59:00.00
VAZQUEZ FONTANS ANTIA CNSANTIAGO6 2000045691286 25m-E59:00.00

ClubCalle Nombre Marca

Serie 2
AñoLicencia

MARTINEZ GARCIA IRIA SDBOIRO1 2000991123268 25m-M4:01.10
RODRIGUEZ RILO CLAUDIA CNFERROL-ELINCO2 2000032722138 25m-M3:57.07
MERA DOPICO SANDRA CNFERROL-ELINCO3 2000991124348 25m-M3:50.72
HERNANDEZ VILLAR SORAYA AD FOGAR4 2000079340850 25m-M3:52.45
VERDE URGAL ANTIA CTCODESAL5 2000035580538 25m-M4:00.33
DOMINGUEZ GONZALEZ LIDIA AD FOGAR6 2000991123625 25m-M4:08.44

100 Estilos Masculino 10 A10-
Final

ClubCalle Nombre Marca

Serie 1
AñoLicencia

SEGADE MARIÑO RAUL CNARZUA2 2000045961893 25m-E59:00.00
GONZALEZ BAZ  LOIS CTCODESAL3 2000035581006 25m-M2:22.03
FELIPEZ TOUCEDO FERNANDO CDELMAR4 2000048114756 25m-E59:00.00

ClubCalle Nombre Marca

Serie 2
AñoLicencia

ROMAN GONZALEZ SANTIAGO CTCODESAL1 2000015494417 25m-M2:11.82
GONZALEZ ALONSO IGNACIO CTCODESAL2 2000017463209 25m-M1:57.30
GENS LOPEZ NICOLAS PABLO CDELMAR3 2000047439051 25m-M1:57.06
TEIJEIRO VELASCO SIMÓN CNPONTEAREAS4 2000991123808 25m-M1:57.28
FARTO MOSQUERA ALEXEI SDBOIRO5 2000991123196 25m-M2:03.88

ClubCalle Nombre Marca

Serie 3
AñoLicencia

VILAR RIO  CARLOS SDBOIRO1 2000991123269 25m-M1:46.13
ABELENDA RODRIGUEZ IAGO AD FOGAR2 2000054126942 25m-M1:40.56
SOUTO SILVAR DANIEL ABELARDO CNFERROL-ELINCO3 2000991123471 25m-M1:35.72
VERDES COLLAZO MANUEL AD FOGAR4 2000079343651 25m-M1:36.24
ORDUNA SOUTO JAVIER CDELMAR5 2000048117615 25m-M1:41.56
FERNANDEZ FALQUE LUCAS SDBOIRO6 2000991123831 25m-M1:54.66

100 Estilos Masculino 9 A11-
Final
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LISTAS DE SALIDA

COPA GAL NAT BENX VER, 19XUÑO2010
Datos técnicos: Piscina de 25 m., Cronometraje Manual

A FIEITEIRA

100 Estilos Masculino 9 A11-
Final

ClubCalle Nombre Marca

Serie 1
AñoLicencia

PIÑEIRO BERMUDEZ JORGE SDBOIRO1 2001078810907 25m-M2:09.05
DIAS LORENZO DIEGO CTCODESAL2 2001035582301 25m-M1:58.17
LOZANO ROMERO SANTIAGO AD FOGAR3 2001991123626 25m-M1:44.97
PINO LORENZO BRAIS CNPONTEAREAS4 2001015493203 25m-M1:57.04
ARNOSO CADORNIGA  BRAIS SDBOIRO5 2001991123381 25m-M1:58.40
RICO FERNANDEZ-SAN SILVES M. CNSANTIAGO6 2001045958523 25m-E59:00.00

100 Estilos Feminino 9 A12-
Final

ClubCalle Nombre Marca

Serie 1
AñoLicencia

OTERO PINTOS ANDREA CNSANTIAGO1 2001033278121 25m-E59:00.00
FERREIRO REY MARIA AD FOGAR2 2001991123846 25m-E59:00.00
FERNANDEZ FUERTES PAULA CNSANTIAGO3 2001991123705 25m-M2:27.42
LOPEZ VILARIÑO NOELIA CNFERROL-ELINCO4 2001991124756 25m-E59:00.00
REGUEIRA MOREIRA SARA CNSANTIAGO5 2001045905881 25m-E59:00.00
MORENO MONTERO LOLA CNFERROL-ELINCO6 2001032724376 25m-E59:00.00

ClubCalle Nombre Marca

Serie 2
AñoLicencia

MANEIROS MAURIZ PAULA CNFERROL-ELINCO1 2001031718178 25m-M1:54.77
FERNANDEZ BAZ  EVA CTCODESAL2 2001991122833 25m-M1:49.01
BAZ BAZ NOA CTCODESAL3 2001015493807 25m-M1:42.15
GONZALEZ PIÑEIRO  SONIA CNPONTEAREAS4 2001035586340 25m-M1:43.72
FERNANDEZ FALQUE CANDELA SDBOIRO5 2001053796464 25m-M1:49.70
FERNÁNDEZ PARDO  IRENE CNPONTEAREAS6 2001035588822 25m-M2:02.16

4x50 Estilos Masculino BENJ13-
Final

ClubCalle Nombre Marca

Serie 1
AñoLicencia

CODESAL B CTCODESAL2 208 25m-M59:00.00
CODESAL A CTCODESAL3 207 25m-M3:23.17
A.D. FOGAR B AD FOGAR4 213 25m-M3:27.07
CNSANTIAGO B CNSANTIAGO5 211 25m-E9:59:59.99

ClubCalle Nombre Marca

Serie 2
AñoLicencia

CLUB NATACION PONTEAREAS CNPONTEAREAS1 216 25m-M3:16.29
CNSANTI A CNSANTIAGO2 210 25m-M3:08.66
CNFERRO B CNFERROL-ELINCO3 215 25m-M3:03.78
A.D. FOGAR A AD FOGAR4 212 25m-M3:06.97
SDBOIRO C SDBOIRO5 219 25m-M3:09.94
CDELMAR C CDELMAR6 206 25m-M3:18.87
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LISTAS DE SALIDA

COPA GAL NAT BENX VER, 19XUÑO2010
Datos técnicos: Piscina de 25 m., Cronometraje Manual

A FIEITEIRA

4x50 Estilos Masculino BENJ13-
Final

ClubCalle Nombre Marca

Serie 3
AñoLicencia

CDELMAR A CDELMAR1 204 25m-M3:02.35
BOIRO B SDBOIRO2 218 25m-M2:55.46
CNARZUA CNARZUA3 220 25m-M2:45.87
BOIRO A SDBOIRO4 217 25m-M2:49.62
CNFERRO A CNFERROL-ELINCO5 214 25m-M2:56.67
CDELMAR B CDELMAR6 205 25m-M3:02.58

4x50 Estilos Feminino BENJ14-
Final

ClubCalle Nombre Marca

Serie 1
AñoLicencia

CNSANTIAGO B CNSANTIAGO1 195 25m-E9:59:59.99
CLUB NATACION FERROL-ELINCO C CNFERROL-ELINCO2 199 25m-M3:45.09
CLUB TENIS CODESAL CTCODESAL3 192 25m-M3:25.25
AD FOGAR AD FOGAR4 196 25m-M21624.0
CNSANTI A CNSANTIAGO5 194 25m-M3:56.06

ClubCalle Nombre Marca

Serie 2
AñoLicencia

CNFERRO A CNFERROL-ELINCO1 197 25m-M3:23.41
BOIRO B SDBOIRO2 202 25m-M3:19.00
BOIRO A SDBOIRO3 201 25m-M3:05.10
CLUB NATACION PONTEAREAS CNPONTEAREAS4 200 25m-M3:11.15
CDELMAR A CDELMAR5 189 25m-M3:19.58
CNFERRO B CNFERROL-ELINCO6 198 25m-M3:24.32
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