| Memorial Luis Lopes da Conceicao
Coimbra, 12.12.2009

Prova 1 Femin., 200m Livres 12 - 13 anos
12.12.09 - 15:30 Resultados
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
1. Sara Faria COSTA 97  Seleccéo do Minho 2:19.49 31.23 35.63 37.17 35.46
2. Maria Teresa AMORIM 97  Selecgdo do Norte de Portugal2:22.13 33.32 35.87 37.13 35.81
3. D. METELO 97  Selecgédo de Coimbra 2:24.58 33.61 36.23 37.52 37.22
4. Bruna Elisabete PAULINO 97  Selecgéo de Leiria 2:26.20 34.23 37.34 38.04 36.59
5. Irene Ganzalez EIROA 97  Selecgdo da Galicia 2:30.37 34.61 38.25 39.06 38.45
6. Catarina Ramos MOURA 97  Seleccao de Santarém 2:33.66 35.25 39.23 40.57 38.61
7. Ines Filipa FERREIRA 97  Selecgdo do Interior Centro  2:43.06 36.84 40.99 42.86 42.37
EXH M. GAMEIRO 97  Selecgédo de Coimbra 2:27.89 34.21 37.15 38.38 38.15
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| Memorial Luis Lopes da Conceicao
Coimbra, 12.12.2009

Prova 2
12.12.09 - 15:35

Masc., 200m Livres

13 - 14 anos
Resultados

Lugar
1.

NogakrMwdN

EXH

Ano
F. FERNANDES 96
Bruno Miguel SILVA 96
Diogo Silva MARZIA 96
Adrian Gandara DIEZ 96
Nuno Goncalo SANTOS 96
Diogo Serrao SANTOS 96
Pedro Veiguinha MARTINS 96

Daniel Baptista RELVAO 96

Tempo final

Selec¢éo de Coimbra 2:11.19
Seleccéo do Norte de Portugal2:11.48
Selecc¢do do Interior Centro  2:12.10

Selec¢do da Galicia 2:17.14
Seleccao de Leiria 2:19.66
Selec¢do de Santarém 2:19.90
Selec¢do do Minho 2:21.57
Seleccéo de Coimbra 2:17.03

50m

30.70
31.16
30.47
31.13
32.04
32.52
31.64

31.80

100m

34.33
33.86
34.59
34.79
35.09
34.95
36.47

35.61

150m 200m
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| Memorial Luis Lopes da Conceicao
Coimbra, 12.12.2009

Prova 3 Femin., 100m Brucgos 12 - 13 anos

12.12.09 - 15:35 Resultados

Pontos: FINA 2009

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m
1. M. DUARTE 97  Seleccéo de Leiria 1:23.00 474 39.22 43.78
2. Beatriz Carvalho RIBEIRO 97  Selecgdo do Minho 1:23.80 460 39.78 44.02
3. Catarina Ramos MOURA 97  Selecgdo de Santarém 1:25.24 438 40.88 44.36
4. Ines Marcelino COSTA 97  Selecgdo de Coimbra 1:26.15 424 40.78 45.37
5. Marina Filgueira MARTINEZ 97  Seleccdo da Galicia 1:28.83 387 41.05 47.78
6. Maria Beatriz RIBEIRO 97  Seleccéo do Norte de Portugal 1:29.05 384 42.61 46.44
7. Maria Ana GONCALVES 97  Selecc¢éo do Interior Centro 1:29.54 377 41.43 48.11

EXH Rita Mateus LOPES 98  Selecgédo de Coimbra 1:31.23 357 43.65 47.58
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| Memorial Luis Lopes da Conceicao

Coimbra, 12.12.2009

Prova 4 Masc., 100m Brugos 13 - 14 anos
12.12.09 - 15:40 Resultados
Pontos: FINA 2009
Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m
1. Pedro Ribeiro SANTOS 96  Seleccéo do Interior Centro 1:14.63 459 35.22 39.41
2. Guilherme Lemos LIMA 96  Selecgdo do Minho 1:15.16 449 35.32 39.84
3. Bruno Campos NETO 96  Selecgédo do Norte de Portugal 1:16.26 430 34.99 41.27
4. Daniel Faustino GOMES 96  Seleccao de Leiria 1:19.42 381 37.18 42.24
5. Carlos CORRAL 96  Seleccdo da Galicia 1:23.20 331 40.31 42.89
DSQ Gabriel Jose LOPES 97  Seleccéo de Coimbra 36.68
Falsa partida
DSQ Joao Carlos GABRIEL 97  Selecgdo de Santarém 41.40

Falsa partida
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| Memorial Luis Lopes da Conceicao
Coimbra, 12.12.2009

Prova 5 Femin., 200m Mariposa 12 - 13 anos
12.12.09 - 15:50 Resultados
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
1. S. VALINHAS 97  Selecgdo do Norte de Portugal2:47.13 37.73 42.11 44.02 43.27
2. Maria Sanchez LENCE 97  Seleccao da Galicia 2:52.69 38.38 43.71 45.59 45.01
3. Juliana Lima FREIXO 97  Seleccéo do Minho 2:55.68 37.34 44.75 46.98 46.61
4. Melissa Cardoso RELVA 97  Selecc¢éo de Leiria 2:57.88 39.64 45.61 47.03 45.60
5. Clarisse Matos LOPES 98  Selecgdo de Santarém 3:02.03 41.02 46.44 48.50 46.07
6. Sofia Rodrigues PIRES 97  Seleccéo do Interior Centro  3:16.28 42.18 50.01 53.12 50.97
DSQ D. METELO 97  Seleccéo de Coimbra 2:41.75 35.76 41.36 43.08 41.55

Falsa partida

EXH Mariana Cunha GUERRA 98  Seleccéo de Coimbra 3:00.48 38.76 45.54 49.26 46.92
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| Memorial Luis Lopes da Conceicao
Coimbra, 12.12.2009

Prova 6 Masc., 200m Mariposa 13 - 14 anos
12.12.09 - 15:55 Resultados
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
1. Tomas Miguel VELOSO 96  Seleccdo de Coimbra 2:23.36 32.28 36.01 37.23 37.84
2. Tiago Manuel TEIXEIRA 96  Selecgdo do Norte de Portugal2:24.89 31.82 37.09 37.66 38.32
3. A. CARVALHO 96  Seleccéo do Interior Centro  2:30.48 33.21 37.63 39.11 40.53
4. Pedro Rafael CINTRAO 96  Seleccéo de Leiria 2:32.90 32.43 38.66 40.53 41.28
5. Alexandre Lages RIBAS 97  Selecg&o do Minho 2:37.86 33.77 38.77 41.98 43.34
6. Martifio Rama SESTAYO 96  Selecgédo da Galicia 2:40.52 33.81 39.53 43.36 43.82
7. Pedro Miguel PRIMO 96  Seleccao de Santarém 3:07.63 40.91 48.53 49.08 49.11
EXH F. GONCALVES 97  Seleccéo de Coimbra 2:50.12 35.56 42.53 45.53 46.50
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| Memorial Luis Lopes da Conceicao

Coimbra, 12.12.2009

Prova 7 Femin., 100m Costas 12 - 13 anos

12.12.09 - 16:00 Resultados

Pontos: FINA 2009

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m
1. Lidia Veiga NIETO 97  Seleccéo da Galicia 1:11.97 496 35.14 36.83
2. Joana Carina SILVA 97  Selecgédo do Norte de Portugal 1:12.84 478 36.25 36.59
3. Diana Sofia SILVA 97  Selecgdo do Minho 1:14.33 450 35.53 38.80
4. Beatriz Neves CRAVEIRO 97  Selecgdo de Coimbra 1:15.32 433 36.23 39.09
5. Liliana Sofia FERREIRA 97 Selecc¢do de Leiria 1:20.29 357 38.18 42.11
6. Patricia Simoes JORGE 97  Selecgdo de Santarém 1:22.89 325 40.59 42.30
7. Margarida Isabel SALGUEIRO 98  Seleccéo do Interior Centro 1:24.52 306 40.86 43.66

EXH Beatriz Filipa MATOS 97  Selecgédo de Coimbra 1:16.48 413 37.31 39.17
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| Memorial Luis Lopes da Conceicao

Coimbra, 12.12.2009

Prova 8 Masc., 100m Costas 13 - 14 anos

12.12.09 - 16:05 Resultados

Pontos: FINA 2009

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m
1. Francisco Jose FERNANDES 96  Seleccéo de Coimbra 1:08.81 383 33.61 35.20
2. Antonio Pedro SILVA 96  Selecgdo do Minho 1:09.45 372 32.81 36.64
3. Joao Miguel LOPES 96  Selecgdo do Interior Centro 1:10.66 353 34.98 35.68
4. Sergio Campos VARELA 96  Selecgdo da Galicia 1:11.68 338 35.38 36.30
5. Joao Mota CORREIA 97  Seleccéo de Leiria 1:11.84 336 35.34 36.50
6. Pedro Manuel ROCHA 96  Seleccéo do Norte de Portugal 1:12.38 329 35.48 36.90
7. Duarte Miguel PIRES 96  Selecgdo de Santarém 1:19.15 251 37.10 42.05

EXH Joao Pedro CARDOSO 96  Selecgdo de Coimbra 1:11.78 337 35.85 35.93
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| Memorial Luis Lopes da Conceicao
Coimbra, 12.12.2009

Prova 9 Femin., 4 x 100m Livres 12 - 13 anos
12.12.09 - 16:20 Resultados
Pontos: FINA 2009
Lugar Tempo final Pts
1. Seleccao de Coimbra Seleccédo de Coimbra 4:26.97 523
Daniela Figueiredo METELO 97 3219 1:06.44 Mariana Cunha GUERRA 98 31.07 1:05.33
Beatriz Neves CRAVEIRO 97 32.34 1:.07.79 Beatriz Filipa MATOS 97 32.36 1:07.41
2. Seleccao do Minho Selecg¢do do Minho 4:29.16 511
Diana Sofia SILVA 97 3257 1:07.36 Beatriz Carvalho RIBEIRO 97 33.02 1:08.31
Juliana Lima FREIXO 97 33.53 1:10.30 Sara Faria COSTA 97 30.28  1:03.19
3. Seleccao do Norte de Portugal Selecc¢édo do Norte de Portugal 4:39.11 458
Maria Teresa AMORIM 97 33.08 1:07.42 Sofia Alexandra VALINHAS 97 36.60 1:14.16
Maria Beatriz RIBEIRO 97 34.34 1:10.66 Joana Carina SILVA 97 32.71 1:06.87
4. Seleccédo da Galicia Seleccéo da Galicia 4:41.36 447
Irene Ganzalez EIROA 97 34.24  1:11.65 Marina Filgueira MARTINEZ 97 3559 1:13.74
Maria Sanchez LENCE 97 33.98 1:09.99 Lidia Veiga NIETO 97 31.17 1:05.98
5. Seleccao de Leiria Seleccao de Leiria 4:45.43 428
Melissa Cardoso RELVA 97 35.39 1:14.35 Margarida Domingues DUARTE 97 33.41 1:09.85
Bruna Elisabete PAULINO 97 33.81 1:10.66 Liliana Sofia FERREIRA 97 33.29 1:10.57
6. Seleccao de Santarém Seleccao de Santarém 4:57.21 379
Catarina Ramos MOURA 97 35.62  1:13.47 Clarisse Matos LOPES 98 36.05  1:14.29
Patricia Simoes JORGE 97 36.60 1:15.85 Ana Carolina MONTEIRO 97 34.09 1:13.60
7. Seleccéo do Interior Centro Seleccao do Interior Centro 5:03.21 357
Ines Filipa FERREIRA 97 35.54 1:14.82 Margarida Isabel SALGUEIRO 98 35.91 1:13.35
Sofia Rodrigues PIRES 97 40.81  1:23.79 Maria Ana GONCALVES 97 33.60 1:11.25
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| Memorial Luis Lopes da Conceicao

Coimbra, 12.12.2009

Prova 10 Masc., 4 x 100m Livres 13 - 14 anos
12.12.09 - 16:25 Resultados
Pontos: FINA 2009
Lugar Tempo final Pts
1. Seleccéo de Coimbra Seleccédo de Coimbra 4:04.68 466
Francisco Jose FERNANDES 96 29.98 1:01.12 Tomas Miguel VELOSO 96 28.54 59.81
Gabriel Jose LOPES 97 2913 1.01.62 Daniel Baptista RELVAO 96  29.31 1:02.13
2. Seleccao do Norte de Portugal Seleccao do Norte de Portugal 4:04.97 464
Bruno Miguel SILVA 96 29.99 1:01.66 Pedro Manuel ROCHA 96 30.62 1:04.09
Tiago Manuel TEIXEIRA 96 27.48 58.76 Bruno Campos NETO 96 28.33  1:00.46
3. Seleccao do Interior Centro Seleccéo do Interior Centro 4:09.38 440
Alessandro Diogo CARVALHO 96 31.16 1:04.33 Pedro Ribeiro SANTOS 96 27.89 59.64
Joao Miguel LOPES 96  30.30 1:03.56 Diogo Silva MARZIA 96  29.85 1:01.85
4. Seleccdo do Minho Seleccédo do Minho 4:16.59 404
Antonio Pedro SILVA 96 30.40 1:03.52 Guilherme Lemos LIMA 96 29.64  1:02.95
Alexandre Lages RIBAS 97 29.82  1:03.88 Pedro Veiguinha MARTINS 96 31.44  1:06.24
5. Seleccao de Leiria Seleccgéo de Leiria 4:20.44 386
Nuno Goncalo SANTOS 96  31.75 1:05.89 Joao Mota CORREIA 97  31.93 1:05.86
Jose Pedro BUGALHO 96 30.44  1:06.51 Pedro Rafael CINTRAO 96 29.68 1:02.18
6. Seleccao da Galicia Seleccao da Galicia 4:23.25 374
Martifio Rama SESTAYO 96 29.82 1:02.04 Sergio Campos VARELA 96 32.43 1:08.30
Carlos CORRAL 96 32.44 1:07.36 Adrian Gandara DIEZ 96 30.89 1:05.55
7. Seleccao de Santarém Selecgdo de Santarém 4:26.08 362
Diogo Serrao SANTOS 96 30.29 1:.01.73 Duarte Miguel PIRES 96 30.83 1:06.70
Pedro Miguel PRIMO 96 3410 1:11.88 Joao Carlos GABRIEL 97 3111 1.05.77
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| Memorial Luis Lopes da Conceicao
Coimbra, 12.12.2009

Estatistica de Medalhas Todas as provas
Masc. Femin. Todos
Ouro Prata Bronze Ouro Prata Bronze Ouro Prata Bronze Total
12 - 13 anos
1. Seleccéo do Minho SANMIN  POR - - - 1 2 2 1 2 2 5
2. Seleccao do Norte de Portugal SANNP POR - - - 1 2 1 1 2 1 4
3. Seleccéo da Galicia SGALICIA ESP - - - 1 1 - 1 1 - 2
4. Selecgdo de Coimbra SANC POR - - - 1 - 1 1 - 1 2
5. Seleccao de Leiria SANDL POR - - - 1 - - 1 - - 1
6. Seleccdo de Santarém SANDS POR - - - - - 1 - - 1 1
13 - 14 anos
1. Seleccéo de Coimbra SANC POR 4 - - - - - 4 - - 4
2. Selecgao do Interior Centro SANIC POR 1 - 4 - - - 1 - 4 5
3. Seleccao do Norte de Portugal SANNP POR - 3 1 - - - - 3 1 4
4. Selecgdo do Minho SANMIN POR - 2 - - - - - 2 - 2
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| Memorial Luis Lopes da Conceicao

Coimbra, 12.12.2009

Melhor performance (Tabela FINA)

Todas as provas

Masc.

Francisco Jose FERNANDES
Bruno Miguel SILVA

Tomas Miguel VELOSO
Diogo Silva MARZIA

Pedro Ribeiro SANTOS
Tiago Manuel TEIXEIRA
Guilherme Lemos LIMA

NoagaMwdhpE

Femin.

1. Sara Faria COSTA

Maria Teresa AMORIM

Lidia Veiga NIETO

Daniela Figueiredo METELO
Joana Carina SILVA

Margarida Domingues DUARTE
Bruna Elisabete PAULINO

NogaMwdN

96
96
96
96
96
96
96

97
97
97
97
97
97
97

Selecg¢éo de Coimbra
Selecg¢édo do Norte de Portugal
Selecgéo de Coimbra
Selecc¢éo do Interior Centro
Selecgéo do Interior Centro
Seleccéo do Norte de Portugal
Selecg¢édo do Minho

Selecg¢édo do Minho

Seleccéo do Norte de Portugal
Federacion Galega de Natacion
Selecgéo de Coimbra

Seleccéo do Norte de Portugal
Selecc¢éo de Leiria

Selecc¢éo de Leiria

200m Livres
200m Livres
200m Mariposa
200m Livres
100m Brugos
200m Mariposa
100m Brugos

200m Livres
200m Livres
100m Costas
200m Livres
100m Costas
100m Brugos
200m Livres

2:11.19
2:11.48
2:23.36
2:12.10
1:14.63
2:24.89
1:15.16

2:19.49
2:22.13
1:11.97
2:24.58
1:12.84
1:23.00
2:26.20

472
469
467
463
459
452
449

539
509
496
484
478
474
468
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